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Harmonogramu udzielania wsparcia w ramach projektu Centrum Ustug Spotecznych w Szczecinie -
utworzenie Centrum i rozwdéj ustug spotecznych dla mieszkancéw Gminy Miasto Szczecin,
nr FEPZ.06.19-1P.01-0002/24

Nazwa udzielonego

Lp. wsparcia

Miejsce (doktadny adres ze
wskazaniem nr Sali)

Data odbywania danego
wsparcia

Godziny, w ktérych
przeprowadzane
jest dane wsparcie

Imiona i nazwiska
uczestnikéw
projektu, biorgcych
udziat w danym
wsparciu*

Uwagi

Poradnictwo

Centrum Ustug Spotecznych
w Szczecinie (Salon Ustug

Codziennie od

domowych

uczestnika/czki projektu

uzgodnionym z
uczestnikiem/czka
projektu

1. | . Spotecznych) T : 8.00-15.30 - -
informacyjne oniedziatku do pigtku
¢ ul. Bohaterow Getta P Pia
Warszawskiego 5A/U2
o Wsparcie dla rodzin z
Osrodek Centrum Ustug Spotecznych | poniedziatek, wtorek, 8.00-18.00 dzieémi - rodziny
) Disarongst cmo. w Szczecinie ul. sroda ] zastepcze oraz rodziny
' 9 Y Starzynskiego 3-4 objete wsparciem Dziatu
Terapeutyczny . . : :
nrsali32i33 czwartek, pigtek 8.00-16.00 Wsparcia Rodziny CUS
w Szczecinie.
Codziennie od
. . poniedziatku do pigtku w Ustuga skierowana do
Pomoc w usterkach Usiu_gga mob|lna_1 reallzqwana terminie indywidualnie 0s6b potrzebujgcych
3. w miejscu zamieszkania 08.00.-19.00 -

wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu

Centrum Uslug Spotecznych
w Szczecinie

Centrum Ustug Spotecznych w Szczecinie

ul. Gen, Wt. Sikorskiego 3
70-323 Szczecin

Tel. +48 91 48 57 601, fax. 9148 57 603,
e-mail: sekretariat@cus.szczecin.eu
REGON: 005433353; NIP: 8511991734
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ﬁfjigﬁ‘eaztlgwnosc' w Szczecinie (Salon Ustug | Gr.Il Poniedziatek, Sroda | 11.30-12.30
4. | seniorow Spolecznych) Gr.IIl Poniedziatek, p.8.30-9.30 ]
gimnastyka ul. Bohaterow Getta Czwartek c. 16.15.17.15
Warszawskiego 5A/U2 Gr.IV Sroda, Pigtek $.13-14 p.10-11
Centrum Ustug Spotecznych
Warszt ini .
] a:rjtzjztyne i ‘é"szczec'”'e (Salon Ustug | & | poniedziatek, Sroda | 11.00-13.00
' Y y’ potecznych) ul. Bohateréw | Poniedziatek, Sroda |13.30-15.30
seniorow Getta Warszawskiego
5A/U2
Centrum Ustug
Spotecznych w
5 Warsztaty trening Szczecinie (Salon Ustug Gr.lll Wtorek, Pigtek 13.30-15.30, 14-16
" | umystu dla senioréw | Spotecznych) Gr.IV Wtorek, Czawtek | 16.00-18.00 )
ul. Bohaterow Getta
Warszawskiego 5A/U2
Codziennie od
. . poniedziatku do pigtku w Ustuga skierowana do
Ustuga opiekunczo- Usiu_gga mobllne_z reallzqwana terminie indywidualnie 0s6b potrzebujgcych
7. w miejscu zamieszkania : 10.00-20.00 ; ;
kosmetyczna X o uzgodnionym z wsparcia w codziennym
uczestnika/czki projektu o : .
uczestnikiem/czka funkcjonowaniu
projektu
Asystent rodzica z Ustuga jest swiadczona w
8. | niepetnosprawnosciag | miejscu zamieszkania Caly tydzien 07.00-20.00 -
intelektualng uczestnika/ki projektu

Y cu

Centrum Uslug Spotecznych
w Szczecinie

Centrum Ustug Spotecznych w Szczecinie

ul. Gen, Wt. Sikorskiego 3
70-323 Szczecin

Tel. +48 91 48 57 601, fax. 9148 57 603,
e-mail: sekretariat@cus.szczecin.eu
REGON: 005433353; NIP: 8511991734
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. . Ustuga skierowana do
Opiekuncze ustugi Usluga jest Swiadczona w 0s0b potrzebujgcych
9. . . miejscu zamieszkania Caly tydzien 07.00-21.00 - ; ;
sgsiedzkie . Co wsparcia w codziennym
uczestnika/ki projektu : .
funkcjonowaniu
Centrum Ustu
S g Codziennie od
. potecznych w poniedziatku do pigtku w
Poradnictwo Szczecinie (Salon Ustug | terminie indywidualnie
10. | specjalistyczne dla > Indyw 08.00-18.00 - -
senioréw Spotecznych) uzgodnionym z
ul. Bohaterow Getta uczestnikiem/czka
i projektu
Warszawskiego 5A/U2
. Centrum Ustug . .
Poradnictwo Spol h Codziennie od
specjalistyczne dla potecznych w poniedziatku do piatku w
3 i Szczecinie (Salon Ust inie i i i
11. 0so6b pqtrzebUchych zczecinie ( ug termlnlg indywidualnie 08.00-18.00 i i
Wspng|a w Spo}ecznych) uzgodnlonym V4
c0d2|_ennym _ ul. Bohateréw Getta ucz_estnlklem/czka
funkcjonowaniu i projektu
Warszawskiego 5A/U2
Centrum Ustug o
_ Spol h Codziennie od
Poradnictwo potecznych w poniedziatku do pigtku w
specjalistyczne dla | Szczecinie (Salon Ustug terminie indywidualnie
12. rodzin z dzie¢mi Spotecznych) uzgodnionym z 08.00-18.00 ) )
ul. Bohaterow Getta uczestnikiem/czka
i projektu
Warszawskiego 5A/U

Y cu

Centrum Uslug Spotecznych
w Szczecinie
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Osrodek oparcia Polskie Stowarzyszenie na
spp’rep;nego QIa rzecz Osob z o Poniedziatek, wtorek, 12.00-17.30
13 dzieci i mtodziezy z | Niepetnosprawnos$cig roda i piatek
i - piate -
niepetnosprawnoscig | Intelektualng Koto w
intelektualng oraz | Szczecinie ul. Rostocka Czwartek 12.00-18.30
ich rodzin 125, 71-771 Szczecin
Warsztaty kulinarne | Bank Zywnosciim. Jacka = | og 0g 2026 11.00-13.15
14, dla seniorow Kuronia przy ul. Ludowej 16 -
W Szczecinie 13.08.2026 11.00-13.15
Centrum Ustug
Szkolenia z Spotecznych w
PIErWSZ€] pomocy Szczecinie (Salon Ustug
15. | dla opiekunow - - .
sgsiedzkich Spotecznych)
ul. Bohaterow Getta
Warszawskiego 5A/U
Warsztaty kulinarne | Bank Zywnoéci im. Jacka 06.08.2026 12.30-14.45
16. | dla dzieci i Kuronia przy ul. Ludowej 16 e ' ' -
miodziezy W Szczecinie 13.08.2026 16.45-19.00
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17.08.2026 15.30-17.45
18.08.2026 15.30-17.45
19.08.2026 15.30-17.45
20.08.2026 11.00-13.15
Centrum Ustug
e o 21.08.2026 15.30-17.45
Aktywny rodzic - Szczecmé (Salon Ustu 22.08.2026 10.00-12.15
17, | ZAlgcia sportowe dia 9 124082026 15.30-17.45
rodzin 2 matymi Spotecznych) 25.08.2026 15.30-17.45
dzie¢mi ul. Bohaterow Getta N ' '
Warermraicono SAIL 26.08.2026 15.30-17.45
9 27.08.2026 11.00-13.15
28.08.2026 15.30-17.45
29.08.2026 10.00-12.15
31.08.2026 15.30-17.45
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